
五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１３９　　

大”与另一组五字所作的一种比类，与圆珍所提此组五字密切相关。〔１〕

其他地方，在其中土导师法全的教导的基础上，圆珍将五字 （阿、

:、蓝、?、缺）确定"五方佛的种子 〔２〕。然而，圆珍是是在一部 《法

华经》讲义中最"广泛地使用了五重比类的模式：

肝，青色，七叶莲华；心，赤色，八叶合莲华；脾，黄色，四角

一叶黄花；肺，白色，八叶莲华；肾，黑色，八叶黑花。 《方便品》

黄莲华，《宝塔品》赤花，《寿量品》白华，《药草喻品》青花，《神力

品》黑花。我母东方宝憧 〔３〕佛，气春精吸食我肝青花得；我母南方

宝积 〔４〕佛，气夏精吸食我心赤花得；我母西方阿弥陀佛，气秋精吸

食我肺白花得；［我母不空成就佛，气冬精吸食我肾黑花得；］〔５〕我母

中央大日，气 ［季夏］〔６〕精吸食脾黄花得。〔７〕

圆珍首先将五脏与五色和五种花比类，还将 《法华经》的 “五品”与

五色花相联，进而又依照片段记载将四方佛与四季、四色花和四脏相匹

配。鉴於起先圆珍已比类五重范畴，我怀疑手稿在此处残损 〔８〕。五方佛

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

〔６〕

〔７〕

〔８〕

一行是在 “五字门”（阿、=、砮、诃、?）和 “五大”（地、水、风、火、空）之间

作五重比类。参阅 《大日经疏》（ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３９，ｎｏ．１７９６，ｐ．５８６ｂ１１ １６）：

阿字门"地，=字门"水，砮字门"火，诃字门"风，?字门"空。又如世间种子，地水火风
"缘，虚空不碍，然後得生。随阙一缘，终不增长。一切智性如来种子，亦复如是。即用一切
智门五义，自"众缘。注意:、览、?、欠分别是=、砮、诃和?的变型 （前者是後者在顶部

加上正字点）。实际上，在延圣／碛砂藏版的 《大日经疏》中，比类 “五大”的 “五字”是阿、

:、览、?、欠。
《#示三种悉地法》，ＢＺ３８，ｐ．２４２ａ２４ ２５：“阿:蓝?缺……即"东西南北中方佛种子

也”。注意是共同的议题驱动此文与 《#示三种悉地法》的写作。
显" “幢”之讹。

因五方佛中无宝积佛，笔者正 “积”" “生”。另外，鉴於圆珍此处显然在参考胎藏

界版本的五方佛概念，南方佛当名 “娑罗树王”，而非 “宝生佛”。

括弧中句子"笔者所重构，因我假设圆珍此处实际上企图比类五方佛与其他五重范畴。
“季夏”未见原文；此处增补以符合此段的内在逻辑，以及将毗卢遮那佛与中央相比

类的一般作法。

《入真言门讲法华法门》，ＢＺ４１，ｐ．５７ａ１４ ２０。

此记载是残损的明证。例如，东方佛和南方佛的名号没有正确给出，五方佛中无宝积

佛，笔者正 “积”" “生”。另外，鉴於圆珍此处显然在参考胎藏界版本的五方佛概念，南方佛

当名 “娑罗树王”，而非 “宝生佛”；与毗卢遮那佛匹配的季节付之阙如，如 “季夏”未见原文；

此处增补以符合此段的内在逻辑，以及将毗卢遮那佛与中央相比类的一般做法。
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１４０　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

观念，如上所述 〔１〕，肇端於 《大日经》和一行 《疏》，至圆珍的时代已广

"接受。在涉及诸多五重比类的语境中，圆珍竟失於完整列举五方佛，此
种假定不合理。此组五重比类强烈地让人想起Ｔ９０５专论杂得多的五重

比类体系一节中暗含的大意。〔２〕

（二）Ｔ９０７中的五重比类模式

鉴於编纂 “三部悉地经”是"合法化归於最澄的在唐导师顺晓名下的
两部 “付法文”所反映的密教，可以理解，一部 “付法文”中形成三组五

字陀罗尼的第一组五梵字———ａ阿，ｖａ爞 :，ｒａ爞 览，ｈａ爞 ?，ｋｈａ爞
欠———成"Ｔ９０７的基石和其中所建五重比类网络的主要范畴。此五字比
类五脏与金刚界五部———金刚部、莲华部、宝部、羯磨部、虚空部。此种

比类很可能试图呼应最澄确定顺晓传法属於五部的努力。〔３〕然後让我们重

构五字如何与五部、五脏配对。

五字如何比类五部，相当容易理解。首先，如上所述，圆珍已经以如

下次序将同样的五字认定"五方佛种：东、西、南、北、中。管圆珍没
有确指此五方佛，但五方佛在金刚界文献 《菩提心论》等中有清楚的界

定：〔４〕东方阿@佛 （Ａｋｓ·ｏｂｈｙａ）、西方阿弥陀佛 （Ａｍｉｔｂｈａ）、南方宝生

佛 （Ｒａｔｎａｓａ爞ｂｈａｖａ）、北方不空成就佛 （Ａｍｏｇｈａｓｉｄｄｈｉ）、中央?卢遮那

佛 （Ｍａｈｖａｉｒｏｃａｎａ）。换言之，五字可以如此比类此五佛： “阿”字———

东方阿@佛、“:”字———西方阿弥陀佛、“览”字———南方宝生佛、“?”
字———北方不空成就佛、“欠”字———中央?卢遮那佛。根据 《都部陀罗

尼目》等其他金刚界文献，此五佛主宰五部：阿@佛主金刚部、阿弥陀佛
主莲花部、宝生佛主宝部、不空成就佛主羯磨部、?卢遮那佛主佛部。〔５〕

这与五字 五方佛比类一起造成五字 五部比类： “阿”字 金刚部、 “:”

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

参２．２。

参３．３。

最澄於 《越州录》中作此认定。

《菩提心论》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３２，ｎｏ．１６６４，ｐ．５７３ｃ２３ ２９。值得注意的是：管圆

珍在 《#示三种悉地法》中很可能怀想胎藏界版的 “五方佛”，但是鉴於Ｔ９０７作者是以金刚界

“五部”思想开篇，他建构五重比类时脑海中应是金刚界版的 “五方佛”。

《都部陀罗尼目》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０３，ｐ．８９８ｃ９ １５。不空另一部译经亦

是五佛与五部比类的信证：《摄无碍大悲心大陀罗尼经计一法中出无量义南方满愿补陀落海会五

部诸尊等弘誓方位及威仪形色执持三摩耶A帜曼荼罗仪轨》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ２０，ｎｏ．１０６７，
ｐｐ．１２９ｃ２２ １３０ａ１。
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１４１　　

字 莲花部、“览”字 宝部、“?”字 羯磨部、“欠”字 佛部，最後一项

Ｔ９０７作者以虚空部代替。〔１〕

那麽五部和五脏之间的比类又是如何呢？仅仅排比密教范畴，不可能

完成五部与五脏之间的比类。这需要通过五方—五脏的中国比类、五部—

五方佛的密教比类来建立。前者，“五行”模式以如下次序匹配五脏和五

方：肝—东、肺—西、心—南、肾—北、脾—中；〔２〕後者，“五部”以如

下方式比类 “五方佛”：东方阿@佛—金刚部、西方阿弥陀佛—莲花部、
南方宝生佛—宝部、北方不空成就佛—羯磨部、中央毗卢遮那佛—佛部

（虚空部）。因此，通过这两种比类共有的五方、五脏、与五部比类起来：

肝—金刚部、肺—莲花部、心—宝部、肾—羯磨部、脾—佛部或虚空部。

Ｔ９０７作者通过纳入五种自然和社会现象继续编织其比类网，他排列

五字、五如来，以及五方如来：

１．“阿”（东方阿@佛）：山、海、大地；

２．“:”（西方阿弥陀佛）：江、河、万流；

３．“览”（南方宝生佛）：金、玉、珠宝、日月、星辰、火珠、光明；

４．“?”（北方不空成就佛）：五、五果、众花开敷；

５．“欠”（中央毗卢遮那佛）：秀香、美人、天长养、颜色、滋味、端

正相貌、福德、富贵。〔３〕

显然，这些五重比类基於 《根本两部授#集》，圆珍使这些现象受五
字控制，管他没有确指哪个现象受哪个字控制。〔４〕

Ｔ９０７作者又在同样五字和以 “五大”"主的五金刚部 （即金刚地部、

金刚水部、金刚火部、金刚风部、金刚空部）之间作出五重比类。〔５〕像圆

珍一样，Ｔ９０７作者此处也是依靠一行。〔６〕五金刚部之後还在行间注中引

入五种止观，管这些行间注似乎是一位後来者读过Ｔ９０５後所补正 （和

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

〔６〕

虚空部 （ｋｓａ）作" “五部”之一，罕有其例。它不太像是 “五部”之一；“五部”

通常记作金刚、莲花、宝、业、佛。

参比类１．１。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０７，ｐ．９１５ａ８ １５．
表２。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０７，ｐ．９１５ａ２３ ２６．
如一行是在 “五字门”（阿、=、砮、诃、?）和 “五大”（地、水、风、火、空）之

间作五重比类。参阅 《大日经疏》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３９，ｎｏ．１７９６，ｐ．５８６ｂ１１ １６。
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１４２　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

Ｔ９０７不同的是，在Ｔ９０５中此五观句出现在正文中，而非行间注）。

作一小结，Ｔ９０７将以下八组五重范畴加以比类。Ｔ９０５作者在建立此

系列五重比类时，基於 “五行”的若干基本思想、一行 《疏》、其他大量

的密教典籍，还有圆珍的著作。

表１　犜９０７中五重比类的范畴

１．字 阿 : ? 欠

２．方 东 西 南 北 中

３．佛／如来 阿@佛 阿弥陀佛 宝生佛 不空成就佛 毗卢遮那佛

４．部 金刚 莲花 宝 羯磨 空

５． 肝 肺 心 肾 脾

６．现象
山、海、

大地

江、河、

万流

金、玉、珠宝、

日月、星辰、

火珠、光明

五、五果、

众花开敷

秀香、美人、

天长养、颜色、

滋味、端正相貌、

福德、富贵

７．金刚部 地 水 火 风 空

８．观想 地／金刚座 水／莲花 日 月 空

　　（三）Ｔ９０５中的五重比类模式

在创造五重比类网络方面，Ｔ９０５比Ｔ９０７大胆得多。它共有三次系统

地聚集不同的五重范畴。其一，也是最精的，见於Ｔ９０５作者基於Ｔ９０７

及其他资料所写的第一要节。在Ｔ９０７所有五重范畴之外，Ｔ９０５还包括以

下佛教和中国本土的范畴：五大、五曼荼罗、五气、五方、五行、五色、

五味、和五季。

表２　犜９０５中的五重范畴排列

１．字 阿 : 蓝 含 欠

２．方 东 西 南 北 中

３．佛／如来 阿佛 阿弥陀佛 宝生佛 不空成就佛 毗卢遮那佛

４．部 金刚 莲花 宝 羯磨 空

５．曼荼罗 金刚 莲花 火生 法身大力 殊胜

６．大 金刚／地 水 火 风 空
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续表

７． 肝 肺 心 肾 脾

８．气 魂 魄 神 志 意

９．行 木 金 火 水 地

１０．季 春 秋 夏 冬 季夏

１１．色 绿 白 红 黑 黄

１２．味 酸 辣 苦  甜

１３．现象
山、海、

大地

江、河、

万流

金、玉、珍宝、

日月、星辰、

火珠、光明

五、五果、

众花开敷

界香、美人、

天长养、颜色、

滋味、端正相貌、

福德、富贵

　　Ｔ９０５作者绝未满足於比类五重范畴；他还收入 《摩诃止观》关於五

重范畴相生、相克的若干段落。第一段关於 “十二因缘”说的十二因缘

（及其构成元素）的相互关。首先，Ｔ９０５作者又援引了四个关於受、

想、行、识如何支持四大 （火、风、水、地）的句子。还收入五色如何生

自五行的一组五句，和五行如何相生的另一组五句。Ｔ９０５作者进一步借

用另两组五句，关於五脏如何生自五色、五气，五脏如何相生。

Ｔ９０５还使用 《摩诃止观》中另三段中的句子。五脏相克造成五病，

五脏缺少五种主控之气造成疾病，五味多入五脏造成疾病。这些基於若干

“五行”相关思想而构成一个诊断体系：

又酸味多入肝，增肝损脾。〔１〕若肝中无魂，多胮胮。〔２〕———肺害

肝 〔３〕成病 〔４〕。〔５〕

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

《摩诃止观》中对应的句子见ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０７ａ１２ １３：酸味增

肝而损脾。

《摩诃止观》中对应的句子见ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ１９ ２０：又若多

胮胮，是肝中无魂。

原本作 “脾”，当" “肝”之讹。

《摩诃止观》中对应的句子见ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｂ２９ ｃ１：是肺害

於肝而生此病。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９０９ｃ１７ １８（拙著Ｃｈｅｎ２００９：ＡｐｐｅｎｄｉｘＢ．２．１）．
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辛味多入肺，增肺损肝。〔１〕若肺中无魄，恐怖癫病。〔２〕———心害

肺成病 〔３〕。〔４〕

苦味多入心，增心损肺。〔５〕若心中无神，多忘失前後。〔６〕———肾

害心成病 〔７〕。〔８〕

味多入肾，增肾损心。〔９〕若肾中无志，多悲哭。〔１０〕———脾害肾

成病 〔１１〕。〔１２〕

甘味多入脾，增脾损肾。〔１３〕若脾中无意，多惑。〔１４〕———肝害脾

成病 〔１５〕。〔１６〕

最後，Ｔ９０５还收入一段，详解 “五味”多入 “五脏”造成五病的治疗方

法。值得注意的是，此段中智靑仅提供肝强肺弱造成疾病的对治办法，

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

〔６〕

〔７〕

〔８〕

〔９〕

〔１０〕

〔１１〕

〔１２〕

〔１３〕

〔１４〕

〔１５〕

〔１６〕

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０７ａ１３ １４：辛味

增肺而损肝。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ１９ ２０：若多

恐怖癫病，是肺中无魄。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ１１：是心害肺

成病。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９１０ａ５ ６．
《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０７ａ１３：苦味增心

而损肺。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ２０：多忘失前

後，是心中无神。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ６：是肾害於心。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９１０ａ１６ １７．
《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０７ａ１４：味增肾

而损心。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ２１：若多悲笑，

是肾中无志。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ１５：是脾害

於肾。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９１０ｂ２ ３．
《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０７ａ１４ １５：甜味

增脾而损肾。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ２２：若多惑。

是脾中无意。

《摩诃止观》中对应的句子见於ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０６ｃ１７ １８：是肝

害於脾。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９１０ｂ１１ １３．
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１４５　　

管他表示治?其馀四病的办法可同理炮：

如金木，肺强而肝弱。当止心於肺，摄取白气，肝病则差。馀

四藏可解。〔１〕

Ｔ９０５中对应的段落如下：

若如金木，肺强肝弱，当止心於肺，以青气摄取白气，肝病则

差———青气著也。〔２〕

对比这两个对应段落表明，Ｔ９０５作者作了两次更改。第一，他表明

白气是通过绿气被吸收。第二，据其所言，治?肝病关键在於重获绿气主

导。这两种更正证明作者又五行相的理论。绿色 木 肝可被白色 金 肺

相克，他知晓此理论。基於智靑提供的原则，作者成功汇出其馀四脏疾病

特定的治疗方法，这更加充分地传达出他所具备的五行知识。

Ｔ９０５作者尝试的第二个五重比类聚焦在五字、五金刚部、和五种观

想，完全基於Ｔ９０７。与第二个比类相比较，第三个杂得多，管仍不

如第一个杂；合?以上讨论过的一行 《疏》内的两个段落而成。第一段

专论１．五佛、２．五方、３．五字 （即 “阿”及其所衍生者 ［所谓五阿明］）、

４．修行五阶段之间的比类。第二段关涉另一组五重比类，涵盖１．修行五

阶、２．五大、３．五色。这两个比类组成一个六组的五重比类：

比类３．１

１．五字 阿 阿长 暗 恶 恶 （长）

２．五方 东 南 西 北 中

３．五阶 菩提心 菩提行 三菩提 大涅? 方便力

４．五佛 宝幢 娑罗树王 阿弥陀佛 鼓音如来 毗卢遮那

５．五大 地 水 火 风 空

６．五色 黄 红 白 黑 绿

〔１〕

〔２〕

《摩诃止观》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１１，ｐ．１０８ｂ２５ ２６。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９０９ｃ１９ ２０．





















































































































































１４６　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

　　我在探讨一行 《疏》这两段话所暗含的两组五重比类时，已经强调其

所作五色 五向的比类与传统五行理论对五色与五向的比类是有突的。

此种矛盾祗隐含於一行 《疏》中，因"一行没有将五行或比类五色与五方
的本土方式直接引入自己文本。Ｔ９０５不同。五行、五方和五色都包括在

第一系列的五重比类中，因而矛盾更惹人注目。

Ｔ９０５作者在融汇一行 《疏》这两个段落时，努力弥合金刚界和胎藏

界版的五方佛，将其界定"：东宝幢佛、南娑罗树王佛、西阿弥陀
佛、北鼓音如来、中毗卢遮那佛；东阿@佛、南宝生佛、西阿
弥陀佛、北释迦牟尼佛／不空成就佛、中毗卢遮那佛。这两个界定在

甄别以下三方佛时不同：东 （宝幢佛对阿@佛）、南 （娑罗树王佛对宝生

佛）、北 （鼓音如来对释迦牟尼佛／不空成就佛）。Ｔ９０５作者将宝幢佛、娑

罗树王佛和鼓音如来认定"阿@佛、宝生佛、释迦牟尼佛 〔１〕。如引言所

提到的，Ｔ９０５对五佛的界定"其非善无畏真译提供一则信证。
（四）Ｔ９０６中的五重比类模式

Ｔ９０６如同Ｔ９０５在构建自身五重比类时也基於Ｔ９０７，管在建构五

重比类的企图上，Ｔ９０６看起来比Ｔ９０５要来得节制。除了重Ｔ９０７开篇

的五重比类 （六组五重比类：五字、五部、五脏、五种自然和社会现象、

五方佛），Ｔ９０６作者向此组五重比类增加了新的元素：

阿，金刚地部，一 （阿字作地观，金刚座观，形四角，色黄，大

圆镜智，又名 “金刚智”）〔２〕。,，金刚水部，二 （,字作水观，莲
华观，形如满月，色白，妙观察智，又名 “莲华智”，亦 “转法轮

智”）。览，金刚火部，三 （览字作日观，形三角，色赤，平等性智，

亦名灌顶智）。?，金刚风部，四 （?字作月观，形如半月，色黑，

成所作智，亦名 “羯磨智”也）。欠，金刚空部，五 （欠字作空观，

形如满月，色种种，法界性智）。〔３〕

〔１〕

〔２〕

〔３〕

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０５，ｐ．９１１ｃ１２：“其名曰宝幢，亦名阿@佛。”ｐ．９１１ｃ１３
１４：“即是华开敷，亦名宝生佛。”９１１ｃ１７：“其佛名鼓音，是释迦牟尼也。”

括弧中的句子，同此段其他括弧中的句子一样，以行间注的形式出现。

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０６，ｐ．９１２ｃ１８ ２２．
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１４７　　

此段基於以下四种资料而成。第一，当然是Ｔ９０７的一段，构成三组五重

比类 （五字 五大／五部 五种观想）。〔１〕Ｔ９０７此段组成Ｔ９０６上引段的主

体。第二，Ｔ９０７的另一段，比类五字 五方佛。〔２〕第三，一行 《大日经

疏》的一段，推动此种多元五重比类：１．身体五部 （脐下、从脐至心、从

心至咽、从咽至顶部）；２．五大／五轮 （金刚或地、水、火、风、空）；３．五

色；４．五形 （方、圆、三角、半月、点）。〔３〕第四， 《菩提心论》中关於

三组五重比类的一段：五方 五佛 五智。〔４〕

Ｔ９０６作者在Ｔ９０７基础上包括了一行 《疏》两个五重比类———五色和

五形，然後是 《菩提心论》的五智。五色和五形以五大"媒介增补，见於
一行 《疏》和Ｔ９０７的第一段落。另一方面，“五智”通过 “五佛”而纳入

《菩提心论》和第二个Ｔ９０７段共有的一个类别。

因此，Ｔ９０６此段交织六组五重比类：１．五字 （ａｖａ爞ｒａ爞ｈａ爞

ｋｈａ爞）、２．五部—五大 （金刚 地、金刚 水、金刚 火、金刚 风、金刚

空）、３．五种观想 （地或金刚座、水或莲花、太阳、月亮、空）、４．五形

（方、满月、三角、半月、满月）、５．五色 （黄、白、红、黑、种种色）和

６．五智 （大圆镜智 ［ｄａｒｓａｎａｊｎａ；即金刚智］、平等性智 ［ｓａｍａｔｊｎａ；

即开光智］、妙观察智［ｐｒａｔｙａｖｅｋｓ·ａ爟ａｊｎａ；即莲花智或转法轮智］、成所

作智［ｋｒ·ｔｙｎｕｓ·ｔ·ｈｎａｊｎａ；即羯磨智］、法界体性智［ｄｈａｒｍａｄｈｔｕｐｒａｋｒ·ｔｉ

ｊｎａ］）：

表３　犜９０６中的五重比类排列

１．五字 阿 : 览 ? 欠

２．五金刚部 地 水 火 风 空

３．五观 地／金刚 水／莲花 太阳 月亮 空

４．五形 方 满月 三角 半月 满月

５．五色 黄 白 红 黑 种种色

６．五智 大圆镜 妙观察 平等性 成所作 法界体性

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０７，ｐ．９１５ａ２３ ２６．

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．０９０７，ｐ．９１５ａ１２ １５．
《大日经疏》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３９，ｎｏ．１７９６，ｐ．７２７ｃ８ １６。

《菩提心论》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３２，ｎｏ．１６６４，ｐ．５７３ｃ２４ ２９。
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１４８　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

　　（五）觉,对Ｔ９０５和五行理论的使用
觉:在 《五轮九字明秘密释》（Ｔ７９，ｎｏ．２５１４）中框定 “五藏三摩地

观”（亦作顿悟往生秘观）时，首先使用了Ｔ９０５中的关於五重比类的广泛

网络。〔１〕除了Ｔ９０５的者一大段话，仅略加修改外，他还引用了一个

佛教类书中的一段话和中医文献的几句话。

该佛教类书五代时期 （９０７—９５０）延寿 （９０４—９７５）的 《宗镜录》。

此段描述观想五种花"五脏象徵。〔２〕

中医文献是 《针灸甲乙经》十卷，公认"第一部针灸专论，&朝
（２６５—３１６）医师皇甫谧 （２１５—２８２）於２５６—２８２年编纂。皇甫谧不仅是

一成就斐然的历史学家和作家，还是位自学成才的悬壶郎中。〔３〕觉:徵引
此部医书以下四句，确定四脏的位置：

［肺］第三推 〔４〕左右一寸五分是所在也。

［心］第五推正左右一寸五分所在也。

［胃］〔５〕在第十二推下两方各一寸半。

肾在第十四推两方各一寸半。〔６〕

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

〔６〕

觉:研究主要包括 Ａｂé１９９１、Ｋａｔｓｕｍａｔａ１９９２、Ｍａｔｓｕｚａｋｉ２００２和 Ｋōｋｙōｄａｉｓｈｉ
ｋｅｎｋｙūｒｏｎｓｈūｈｅｎｓｈūｉｉｎｋａｉ１９９２；最後一部著述辑录研究觉:的很多论文 （都以日文撰写，少

数除外）。《五轮九字明秘密释》的研究，那须政隆的专论 （Ｎａｓｕ１９９２）在某些方面一直非常有

用。另当注意 ＨｅｎｎｙｖａｎｄｅｒＶｅｅｒｅ（２０００）的重要贡献；氏著近期已译"日文 （Ｓｈｉｒａｉｓｈｉ

２００３）。Ｖｅｅｒｅ２０００包含 《五轮九字明秘密释》细的英译。ＤａｌｅＴｏｄａｒｏ（２００４）发表一部新的

英译，作"沼田佛典翻译项目的一部分。隆瑜 （１７７３—１８５０）《疏》，另参阅Ｆｕｋｕｄａ２０００，２００１，

２００３，２００５，２００６，２００７。

《宗镜录》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４８，ｎｏ．２０１６，ｐ．５７７ｂ４ ７：

一者肺华，三叶，白色，似半；二者心华，赤色，有三角；三者肝华，八叶，青色，具五色；

四者脾华，一叶，黄色，有四隅；五者肾华，八叶，黑色。

此五句，觉:只徵引前四句 （论肺、心、肝和脾）。参阅 《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，

ｐ．１４ｂ３（论肝花）、ｐ．１４ｂ１７ １８（论肺花）、ｐ．１４ｃ２ ３（论心花）和ｐ．１５ａ５（论脾花）。

《&书·皇甫谧传》５１，ｐｐ．１４０９ １４１８。
根据 《针灸甲乙经》中对应的句子 （下引），觉:本此四句中的 “推”字是 “椎”

之讹。

对比觉:本此句与 《针灸甲乙经》的对应句 （下引）表明此处省略的主语是胃。

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１４ｂ１７ １９，１４ｃ２ ３，１４ｃ１０ １２，１４ｃ１３ １４。

参Ｖｅｅｒｅ２０００：１６７ １６８，Ｔｏｄａｒｏ２００４：２８０ ２８２ （惜二者均无注明 《针灸甲乙经》"觉:
所本）。
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１４９　　

此四句在 《针灸甲乙经》中有对应极其近似的句子：

肺俞在第三椎下两傍各一寸五分。

心俞在第五椎下两傍各一寸五分。

胃俞在第十二椎下两傍各一寸五分。

肾俞在第十四椎下两傍各一寸五分。〔１〕

然而，我们当注意，觉:在援引 《针灸甲乙经》时以脏本身代替俞

（即腧）。觉:除了借用Ｔ９０５一个杂的五重比类体系，还提出另一个
五重网络。Ｔ９０５中详释的五重网络以五梵字"中心———阿 : 览 ? 欠，

而觉:则集中於五脏，比类於一套不同的五字 （ｈū爞ｔｒｈ·ｈｒīｈ·ａｈ·
ｖａ爞）：〔２〕

肝藏色青，主木。以ｈū爞字"本觉，以ｈｒīｈ·字"能破。何者？

ｈū爞字是木行，即肝藏种子。ｈｒīｈ·字是金行，肺藏种子。金能木

故，肺亦肝。故知以ｈｒīｈ·字"能破，以ｈū爞字"所破也 〔３〕。行者

当观ｈｒīｈ·字字义。作白色观即思惟本不生理。金变"智剑，截破ｈū爞
字字相无明妄想所生五障 〔４〕百六十心等三重青色妄执木性都尽。即

更生长ｈū爞字字义本不生五智金刚大菩提心木沙罗树王。其色渐渐

增长"大圆镜智阿.如来。即令见现金刚菩提心三摩地门 〔５〕。

觉:将肝比类五色之一 （即绿）和五行之一 （即木）之後，以 “所

破”和 “能破”界定肝与ｈū爞、ｈｒīｈ·二字的关，分别代表证悟从所来

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

《景印四库全书》本 《针灸甲乙经》７３３，ｐｐ．１６ １８。

觉:在框定此五重网路之前注明：“所谓ｖａ爞、ｈū爞、ｔｒｈ·、ｈｒīｈ·、ａｈ·，是约金刚界；又
明五藏，即肝心脾肺肾。”这暗示五重脏 字比类：肝 ｖａ爞、心 ｈū爞、脾 ｔｒｈ·、肺 ｈｒīｈ·、肾

ａｈ·。这不完全真确。以下明确显示，五脏和五字实际以如下方式比类：肝 ｈū爞、心ｔｒｈ·、肺

ｈｒīｈ·、肾 ａｈ·、脾 ｖａ爞。

觉:使用此句意思是 “ｈｒīｈ·能破ｈū爞”。他反复陈述一字之义能破另一字之形（详下）。

五障 （ｐａｃｖａｒａ爟ａ）：烦恼障、业障、生障、法障、所知障。

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１５ｃ１０ ２０。Ｖｅｅｒｅ和Ｔｏｄａｒｏ的翻译见Ｖｅｅｒｅ

２０００：１７５，Ｔｏｄａｒｏ２００４：２８７。二者与笔者的翻译存在差?。
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１５０　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

（“所破”）和实施那种激活的力量 （“能破”）。他还明确陈述，这样一种

关依据五行相克理论而界定：“ｈｒīｈ·”和 “ｈū爞”分别是肺和肝的种子，

此二脏与五行之金和木相比类，金克木。因此通过观想 “ｈｒīｈ·”的意思

（引申言之———通过金），可以消弭 “ｈū爞”形式所代表的多种 “木的”幻

觉，从而生出证悟，根本上源自梵字的意思、五佛之一阿@佛的出现，比
类五智之一 （即大圆镜智，从而成"所谓 “五智如来”之一———大圆镜智

阿@如来）和五三摩地门之一 （金刚菩提心三摩地门）的形成。

觉:继续依据另四脏构建另外的四个三摩地门，所用模式与基於肝脏
构建金刚菩提心三摩地门的相同。心比类红色与火， “ｔｒｈ·”作"所破，
“ａｈ·”作"能破。依照水克火的原理，肾能克心，“ａｈ·”（作"肾之种）的意
思破坏 “ｔｒｈ·”（作"心之种）的形式。〔１〕因此，无生之五智之黑水用来
熄灭三层红色幻想之火，後者由无明产生之 “一百六十想”与 “五障”所

构成。由此生出红金刚火，“ｔｒｈ·”代表的无生五智所生福德。因"智火通
明，平等性智宝生如来连同福德金刚三摩地门出现。〔２〕

肺比类白金，“ｈｒīｈ·”作"所破、“ｔｒｈ·”作"能破。依据火克金的原
理，心克肺， “ｔｒｈ·”（作"心种）的意思破坏 “ｈｒīｈ·”（作"肺种）的形
式。〔３〕因此，无生五智之红色金刚火用来提炼三层白色幻金，无明妄想

生出的 “一百六十想”和 “五障”，将其转变"无生五智生出的实相金
刚智白金。随智金持续增长，妙观察智无量寿如来和智慧金刚三摩地门

形成。〔４〕

肾比类黑水，“ａｈ·”作"所破，“ｖａ爞”作"能破。依据土克水的原理，
脾克肾，“ｖａ爞”（作"脾种）的意思破坏 “ａｈ·”（作"肾种）的形式。〔５〕因
此，非生产五智不坏金刚黄土用来理正三层黑水，无明妄想生出的 “一百

六十想”和 “五障”；由此流出非生产五智生出的八种功德。当黑水逐渐

〔１〕

〔２〕〔３〕

〔４〕

觉:没能解释ａｈ·之义能破ｔｒｈ·之形。很可能他假定读者能够通过参考前段而轻推
知，在前段中他已经给出ｈｒīｈ·之义能够破坏ｈū爞之形的原理———即，“ｈū爞”和 “ｈｒīｈ·”分别是

肝种和肺种，依照五行理论後者能够克前者。遵循此逻辑， “ａｈ·”之义能破ｔｒｈ·之形仅仅因"
“ａｈ·”和 “ｔｒｈ·”分别是脾 （克服者）种和肾 （被克服者）种。

〔５〕　 《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１５ｃ２０ ２７。参阅Ｖｅｅｒｅ２０００：１７５，

Ｔｏｄａｒｏ２００４：２８７ ８８。

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１５ｃ２７ １６ａ５。参Ｖｅｅｒｅ２０００：１７６，Ｔｏｄａｒｏ

２００４：２８８。
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１５１　　

溢满，成所作智不空成就如来和羯磨金刚三摩地门产生。〔１〕

脾比类黄土，“ｖａ爞”作"所破，“ｈū爞”作"能破。依据木克土的原
理，肝克脾，“ｈū爞”（作"肝种）的意思破坏 “ｖａ爞”（作"脾种）的形
式 〔２〕。因此，无生五智金刚木用来破坏三层黄色幻土，无明妄想生出的

“一百六十想”和 “五障”；“ｖａ爞”和 “ｕｈ·．”二字结合代表的非生产五智

从此生出黄土那罗延 （Ｎｒｙａ爟ａ），不坏如金刚。随水金刚地逐渐增长，

生出法界体性智?卢遮那如来和法界六大金刚三摩地门 〔３〕。〔４〕

我们可由此作结，觉:在排布五脏三摩地观过程中，至少诉诸以下七
种五重范畴：

１．五脏 肝 心 肺 肾 脾

２．五色 绿 红 白 黑 黄

３．五行 木 火 金 水 土

４．五字 ｈū爞 ｔｒｈ· ｈｒīｈ· ａｈ· ｖａ爞

５．五智 大圆镜智 平等性智 妙观察智 成所作智 法界性智

６．五如来 阿@佛 宝生佛
无量寿佛

（＝阿弥陀佛）
不空成就佛 毗卢遮那佛

７．五三摩地门 菩提心金刚 福寿金刚 智金刚 羯磨金刚 法界六大金刚

　　这些范畴之间的比类可以此图表明：

比类３．２

１．五脏 肝 肾 脾 心 肺

２．五色 绿 黑 黄 红 白

３．五行 木 水 土 火 金

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１６ａ５ １２。参Ｖｅｅｒｅ２０００：１７６，Ｔｏｄａｒｏ２００４：

２８８。

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１５ｃ２０ ２７。参阅Ｖｅｅｒｅ２０００：１７５，Ｔｏｄａｒｏ

２００４：２８７ ８８。

六大 （ｓ·ａｄ·ｂｈūｔａ）：即 “五大”加 “意识”。

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１６ａ１２ １９。参 Ｖｅｅｒｅ２０００：１７６，Ｔｏｄａｒｏ

２００４：２８８ ８９。
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１５２　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

续表

４．五字 ｈū爞 ａｈ· ｖａ爞 ｔｒｈ· ｈｒīｈ·

５．五智 大圆镜 成所作 法界性 平等性 妙观察

６．五如来 阿@佛 不空成就 毗卢遮那 宝生 阿弥陀佛

７．五门 菩提心 羯磨 法界 福寿 智

　　觉:将五脏三摩地观归於空海，据说在嵯峨帝 （７８６—８４２；８０９—８２３

在位）前展示此观证实即身成佛教法而成功赢其供养。在演示此种三摩地

过程中，据说五佛宝冠现於空海头顶，其身散射彩光。皇帝大悦起座，与

会上万人纵情欢呼。其他宗派法师臣服空海权威，皇后赐其袈裟。觉:向
读者确证，五脏三摩地观因而是秘中之秘，祗能由信仰而获得。〔１〕

觉:还以所谓 “五藏 ［脏］神”"五脏三摩地的特点。根据此观念，
五脏———次序"肝、肾、脾、心和肺———比类以下五重范畴：

１．五神兽 青龙 玄武 〔２〕 黄龙 〔３〕 朱雀 白虎

２．五字 ｈū爞 ａｈ· ｖａ爞 ｔｒｈ· ｈｒīｈ·

３．五官 眼 耳 舌 口 鼻

４．五声 呼 吟 歌 语 哭

５．五臭 岁星 辰星 镇星 荧惑星 太白星

６．五星 地 水 火 风 空

７．五仪式 地 水 火 风 空

８．五神 太岁神 岁刑神 岁破神 大将军 岁德神

９．五色 绿 黑 黄 红 白

１０．五行 木 水 土 火 金

　　这些范畴组成以下五重网络：

〔１〕

〔２〕

〔３〕

《五轮九字明秘密释》，Ｔ７９，ｎｏ．２５１４，ｐ．１６ａ２７ ｃ１。参 Ｖｅｅｒｅ２０００：１７７，Ｔｏｄａｒｏ

２００４：２８９。

人们认"玄武蛇身龟首。
勾阵 （或勾陈）比黄龙更常作"五兽之一。
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１５３　　

比类３．３

１．五脏 肝 肾 脾 心 肺

２．五兽 青龙 玄武 黄龙 朱雀 白虎

３．五字 ｈū爞 ａｈ· ｖａ爞 ｔｒｈ·

４．五官 眼 耳 舌 口 鼻

５．五声 呼 吟 歌 语 哭

６．五臭 臊 臭 香 遶 腥

７．五星 岁星 辰星 镇星 荧惑 太白

８．五神 太岁 岁刑 岁德 岁破 大将军

９．五色 绿 黑 黄 红 白

１０．五行　 木 水 土 火 金

　　前述两个比类 （３．２和３．３）构成远"杂的一个组合：

比类３．４

１．五脏 肝 肾 脾 心 肺

２．五色 绿 黑 黄 红 白

３．五行 木 水 土 火 金

４．五字 ｈū爞 ａｈ· ｖａ爞 ｔｒｈ· ｈｒīｈ·

５．五智 大圆镜 成所作 法界性 平等性 妙观察

６．五如来 阿@佛 不空成就 毗卢遮那 宝生 阿弥陀佛

７．五门 菩提心 羯磨 法界 福寿 智

８．五兽 青龙 玄武 黄龙 朱雀 白虎

９．五官 眼 耳 舌 口 鼻

１０．五声 呼 吟 歌 语 哭

１１．五臭 臊 臭 香 遶 腥

１２．五星 岁星 辰星 镇星 荧惑 太白

１３．五神 太岁 岁刑 岁德 岁破 大将军
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１５４　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

　　此系列比类的一个主要来源似乎是 《淮南鸿烈》（亦名 《淮南子》），

以如下方式比类五行、五方、五星、和五兽：

比类３．５

１．五方 东 南 中 西 北

２．五行 木 火 土 金 水

３．五星 岁星 荧惑 镇星 太白 晨星

４．五兽 苍龙 〔１〕 朱鸟 〔２〕 黄龙 白虎 玄武 〔３〕

如上所表，依据五行理论，五脏比类其他五重范畴颇"普遍，包括五官、
五臭、五色 （参比类１．１）。五脏神系统中，最显著的两个五重范畴是五神

和五种讲话方式。五神中前四个被划分"?神，在 “阴阳道”系统 “八将

神”中 （另四个是大阴神、岁杀神、黄幡神、豹尾神）；有第五个岁德神

被认"是吉神，不在 “八将神”中。觉:此处显然借用了 “阴阳道”关於

吉神和凶神的思想。

五种讲话方式的界定借自湛然 《摩诃止观》疏中的一段，其中湛然界

定五声"呼唤、语言、哭、吟和歌，?比类於五行 （木、火、金、水、

土）和五音 （宫、商、角、徵、羽）：

比类３．６

１．五声 呼唤 语言 哭 吟 歌

２．五音 角 徵 商 羽 宫 〔４〕

３．五行 木 火 金 水 土 〔５〕

　　此体系的理论框架似乎源於道教五脏观想——— “五藏 ［脏］观”。此

观想的典据出自 《黄庭内景经》，这部文献传"传奇性的道教上清派关键

〔１〕

〔２〕

〔３〕

〔４〕

〔５〕

苍龙等於青龙，均指青色的龙。

根据许慎 （５８？—１４７？）和高诱 （？—２０５＋）《淮南鸿烈解》，朱鸟是朱雀。参阅 《四

库全书》本 《淮南鸿烈解》８４８：３，ｐ．４ａ５。

《四库全书》本 《淮南鸿烈解》８４８：３，ｐｐ．３ ４。

原作 “官”，“宫”之讹。

《止观辅行传弘#》，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４６，ｎｏ．１９１２，ｐ．３９９ａ１０ １１。五音比类五行的
传统方式，参比类１．１。
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１５５　　

人物魏华存 （２５１—３３４）所作。特别是 《黄庭内景经》的以下数行，学者

们认"是一些被归纳到 “五脏神”这一总标题之下加以详细解说的各种思

想和实践的灵感来源：

心神丹元字 “守灵”，肺神皓华字 “虚成”；

肝神龙眕字 “含明”，翳郁导眕主浊清。

肾神玄冥字 “育婴”，脾神常在字 “魂停”；

胆神龙曜字 “威明”，六腑五脏神体精。

皆在心内运天经，昼夜存之自长生。〔１〕

唐代道学白履忠 （亦名梁丘子；？—７２９）注评如下：

内象谕也。心"脏腑之元，南方火色，盝神之宅。故言 “守灵”也。
肺"心之华盖，皓白也。西方金之色，肺色白。其质轻虚，故曰

“虚成”也。

肝位木行，东方青龙之色也，於脏主目。日出东方，木生火，故

曰 “含明”。

翳郁木象也．得火而眕生，得阳而气生；清即目明，浊即目暗。

肾属水，故曰 “玄冥”。肾精"子。故曰 “育婴”也。

脾中央土位也，故曰 “常在”，即黄庭之宫也。脾磨食消，神康

力壮，故曰 “魂停”也。

服上五神服色，思存不舍，不死之道也。仙经曰：“存五脏之气，

变"五色云，常在顶上，覆阴一身。日居於前，月居於後，左青龙，
右白虎，前朱雀，後玄武，即去邪长生之道也。”〔２〕

这些评论 （尤其划瞃部分）反映觉:在五脏和其他五重范畴之间所作的
比类。

（六）荣西使用Ｔ９０５

值得注意的是，禅师荣西一部主要著述 《盙茶养生记》也援引看似

〔１〕〔２〕　 《云笈七签》本 《黄庭内景经》，１２，ｐｐ．２５ａ ２７ｂ。
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１５６　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

Ｔ９０５节钞本的两部文献。第一次是荣西参考一部 《尊胜陀罗尼破地狱法

密钞》以比类五脏 五味 五方 五季 五色 五气 五官：

第一五藏和合门者，《尊胜陀罗尼破地狱法密钞》云：

一肝藏好酸味，二肺藏好辛味，三心藏好苦味，四脾藏好甘味，

五肾藏好味。又以五藏充五行，又充五方。

肝，东也，春也，木也，青也，魂也，眼也；

肺，西也，秋也，金也，白也，魄也，鼻也；

心，南也，夏也，火也，赤也，神也，舌也；

脾，中也，四季末也，土也，黄也，志也，口也；

肾，北也，冬也，水也，黑也，想也，骨髓也，也。〔１〕

荣西然後援引一部 《五藏曼荼罗仪轨钞》，作"永葆五脏健康而将五
脏与更多五重范畴相比类的典据：

又 《五藏曼荼罗仪轨钞》云：以秘密真言治之：

东方阿.佛也，又药师佛也，金刚部也，即结独古印，诵ａ字真
言，加持肝藏，永无病也；

心，南方，宝生佛也，虚空藏也，宝部也，即结宝形，诵ｈｒīｈ·，

字真言，加持心藏，则无病也；

肺，西方无量寿佛也，观音也，莲花部也，结八叶印，诵ｔｒｈ·，

字真言，加持肺藏，则无病也；

肾，北方释迦牟尼佛也，弥勒也，羯摩部也，结羯摩印，诵ａｈ·字

真言，加持肾藏，则无病也；

脾，中方大日如来佛也，般若菩萨也，佛部也，结五古印，诵

ｖａ爞字真言，加持脾藏，则无病也。〔２〕

这两段合起来表示以下多重比类：

〔１〕

〔２〕

《盙茶养生记》，ＢＺ４８：ｐ．４７７ｂ１２ １９；Ｔａｎａｋａ１９７３：ｐｐ．２４６ ２４７。

《盙茶养生记》，ＢＺ４８：ｐ．４７７ｃ８ ２３；Ｔａｎａｋａ１９７３：２４７。
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表４　荣西援引两部经中的五重比类排列

１．五脏 肝 肺 心 脾 肾

２．五味 酸 辣 苦 甜 

３．五行 木 金 火 地 水

４．五方 东 西 南 中 北

５．五季 春 秋 夏 四季末 冬

６．五色 绿 白 红 黄 黑

７．五气 〔１〕 魂 魄 心 志 想

８．五官 眼 鼻 舌 口 耳

９．五佛 阿佛 阿弥陀佛 宝生佛 大日如来 释迦牟尼

１０．五佛／菩萨 药师 观音 虚空藏 般若 弥勒

１１．五部 金刚 莲花 宝 佛 羯磨

１２．五印 独钴金刚 八叶 宝形 五钴金刚 羯磨

１３．五字 ａ ｈｒīｈ· ｔｒｈ· ｖａ爞 ａｈ·

　　鉴於所有这些五重范畴与比类几乎都可见於Ｔ９０５
〔２〕，Ｔ９０５似"此

系列五重比类的唯一已知文献来源，我们可以假定 《尊胜陀罗尼破地狱法

密钞》和 《五藏曼荼罗仪轨钞》是摘引一个或两个版本Ｔ９０５的两部节钞

本，有Ｔ９０５别名 《五脏曼陀罗》"证。〔３〕“三部悉地经”中交织的五重
比类以五字"中心，而荣西两部节钞本中的二重比类似乎以五脏"基本
要素。

<%K" L

本篇的研究揭示了中国本土的五行理论渗入东亚佛教思想的程度。

《提谓波利经》编纂者主要兴趣在以五行框架比类佛家的 “五戒”和儒家

〔１〕

〔２〕

〔３〕

此处五气界定不同於Ｔ９０５传统方式的魂、魄、精、神、意，或魂、魄、神、志、意，

而非魂、魄、心、志、想。参阅比类１．１表２。

参阅比类３．１，表２。

Ｔ９０５，第９１２页，校勘记４。
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１５８　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

的 “五常”，"佛教和儒家最根本价值观交互作用开公共平台；然而，
智靑基於五行模式创造一个医疗———冥想系统的努力)濡染强烈的道教思
想。《提谓波利经》主旨在转移儒家思想家的批评。智靑)身处一个强烈
的道教环境，他还受业师慧思极大的影响；慧思迷恋道教思想和实践是广

"人知的事实。〔１〕

至於一行，他对数字五的热情和对 “一一对应”原则的灵巧运用表明

其对五行理论的理解在相当程度上#定了他对来源於 《大日经》的各种秘

密教法和实践———尤其是 “五字严身观”———的重新组织。

Ｔ９０７作者在发展东亚密教五重比类体系上最重要的贡献是糅入五脏。

据我所知，此种努力前所未有。这代表著在一行於相关议题上所作努力的

基础上又取得了一个长足的进步：一行将密教的观想形式根植於身体的五

个部位。日後，密教大师如觉:者流将五脏定"*观的中心以证成空海所
谓的 “即身成佛”的教法。Ｔ９０７"这种努力铺平了道路。禅师荣西对

Ｔ９０５的关注也值得注意。中国本土思想认"人体健康在於体内五行的动
态组织。这些佛教作者似乎受到这种思想的影响；而且他们走得更远。他

们主张，五大／五行的和谐与阴阳的平衡，可以达致肉身的完善，而肉身

的完善可以证道。

因此我们面对一个有趣的悖论：不同宗教，或一种特定宗教内的不同

派别，管在突出独特性和宣称比其他宗教传承优越时甚具门户之见和排外

意识，在相互借鉴上，)能相当灵活，显得很具有 “普世”（ｅｃｕｍｅｎｉｃａｌ）精

神。一方面，通过造一系列谱系、教史和$论，他们相当急切地将本宗
本派与他宗他派区别开来；另一方面，"教史提供一般理论框架依据和借
鉴其他宗教或竞$派别的文献和修习时，他们没有表示出犹豫。这些教史
和论$记表明日渐壮大的自我意识和自我认同的需求，这些需求促进了各
种派别之间的界限的建构。研究这些派别的意识形态将"这些宗门的形成
和转型提供不少洞见。然而，我们应当警醒不要受这些意识形态误导而昧

於这些派别之间的共通点和互动———跨越时空的动态互动和?花受精。

管现代学者在东亚各宗教传统之间划出了清晰的界瞃，但实际上这

些传统相互间还是通过各种方式紧密连接，而其中最主要的是一些源自中

〔１〕Ｌｉｎ，２００４：８２ ８４．





















































































































































五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１５９　　

国又经整个东亚大幅度改造的观念性范式 （例如受 “阴阳” “五行”和

“谶纬”等观念启发的思想和实践）。这些观念和"数众多的佛教及非佛教
文献的融合是如此紧密，说明不同宗教传统间的壁垒实际上很不严实。很

多情癋下，如果坚持认"这些东亚宗教传统间的鸿沟不可逾越，其实毫无
意义，特别是一些宗教作品显然试图要打破这些区别，或者在编写时就根

本没考虑过这些区别。如果说推倒不同宗教间的壁垒很有必要的话，那麽

打通一个既成宗教内不同派别间的界限就更重要了，因"这些被证明不过
是传统宗派主义的卫道士，甚至是现代学者方便悬?其分析的虚构架设。

值得我们注意的是，一种宗教内不同派别间界限的易变性以及不同宗派运

用思维策略的高度相似性。如果将一种宗教传统作僵化理解，这与中古的

佛教作者们在利用各种与非佛教传统广泛关联的观念性模式时所表现出来

的自由度是背道而驰的。这些文本 （其中有些甚至是"极端狭隘的宗派主
义者和论战而写的）藉助了中国本土的观念模式。而且，这些文本所借用

的一些文本所属的宗派恰恰居於它们所服务的 “宗派”的对立面。

东亚佛教中，一种全域性的理论模式应用於一些在东亚佛教中最具声

望和影响力的经典，需要重新评价一些有深远意义的若干问题。有一种通

常的做法是从印度佛教中抽取某些标准，再用以界定东亚佛教。通过揭示

一个中国本土的理论框架在塑造某些重要的佛教派别的基础上所发挥的作

用，本研究质疑了上述那种通常做法的合理性与有效性。本文还鼓励重新

思考中国佛教与那些成长於文化 “边缘”地区和国家的佛教派别之间的关

，这些 “边缘性的”佛教派别通常被视"不过是大陆佛教的派生。

MNOPQ

　　!$ MN�wJ��C��/�4

ＢＺ《大日本佛教全书》，铃木学术财团编，１９７０—１９７３。参阅 《参考

书目》３。

Ｔ 《大正新修大藏经》，高楠顺次郎等编，１９２４—１９３２。参阅 《参考书

目》３。

Ｘ 《碯续藏经》，参阅 《参考书目》３。
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　　"$ ��W�

［１］《辩正论》八卷，法琳 （５７２—６４０）撰，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ５２，

ｎｏ．２１１０。

［２］《佛顶尊胜心破地狱转业障出三界秘密陀罗尼》一卷，传善无畏

（６３７—７３５）译，但实际上８９１—９０２间很可能由安然 （８４１—９０４？）作於

日本。ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．９０７。

［３］《佛顶尊胜心破地狱转业障出三界秘密三身佛果三种悉地真言仪

轨》。一卷。传善无畏译，但实际上９０２—１０４２间作於日本。ＣＢＥＴＡ

（２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．９０６。

［４］《大日经疏演奥钞》六十卷，杲宝 （１３０６—１３６２）、$严 （１６３９—

１７０２）修订，１７０８年慧光 （１６６６—１７３４）完成。ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ５９，

ｎｏ．２２１６。

［５］《大日经 》 《大毗卢遮那成佛神变加持经》

［６］《大日经疏》 《大毗卢遮那成佛经疏》

［７］《大日经义释》十四卷，另一版本的 《大日经疏》，ＣＢＥＴＡ

（２０１４），Ｘ２３，ｎｏ．４３８，ｖｏｌ．２３。

［８］《大乘法苑义林章》七卷，窥基 （６３２—６８２）。ＣＢＥＴＡ （２０１４），

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ４５，ｎｏ．１８６１，ｖｏｌ．４５。

［９］《都部陀罗尼目》一卷，不空 （Ａｍｏｇｈａｖａｊｒａ，７０５—７７４）译，

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ１８，ｎｏ．９０３。

［１０］《法苑珠林》一百卷，道世 （约５９６—６６８後）撰於６６８年，

ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ５３，ｎｏ．２１２２。

［１１］《五轮九字明秘密释》（亦名 “顿悟往生秘观”）一卷，觉,
（１０９５—１１４４），Ｔ７９，ｎｏ．２５１４。

［１２］《淮南鸿烈解》二十一卷，刘安 （公元前１７９—１２２）、高诱 （？—

２０５＋）疏，《四库全书》ｖｏｌ．８４８。

［１３］《/书》一百三十卷，６４８年房玄龄 （５７８—６４８）监理下完成，

北京：中华书局，１９７５。

［１４］《金刚顶瑜伽中发阿耨多罗三藐三菩提心论》（亦名 《菩提心

论》），一卷，据称不空 （７０５—７４）基於于龙树本所译，但实际是一部汉
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１６１　　

文"经，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３２，ｎｏ．１６６５，ｖｏｌ．３２。
［１５］《金光明经文句》六卷，灌顶 （５６１—６３２）基於智靑 （５３８—

５９７）讲解所编，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３９，ｎｏ．１７８５。

［１６］《溪岚拾叶集》一一六卷，１３１１—１３４８年，光宗 （１２７６—１３５０），

Ｔ７６，ｎｏ．２４１０。

［１７］《#示三种悉地法》一卷，８７３年，或稍後圆珍 （８１４—８９１），ＢＺ

ｎｏ．１９３，ｖｏｌ．３８。

［１８］《盙茶养生记》二卷，１２１１年，荣西 （１１４１—１２１５），ＢＺｎｏ．３１１，

ｖｏｌ．４８。

［１９］《妙法莲华经玄义》二十卷，５９３年，灌顶 （５６１—６３２）基於智

靑 （５３８—５９７）讲解所编，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ３３，ｎｏ．１７１６。

［２０］《入真言门讲法华法门》，圆珍讲义，保存於 《天台小部集释》

（１６６２—１６８０间某时编注、刊行），ＢＺｎｏ．２３３，ｖｏｌ．４１。

［２１］《菩提心论》 《金刚顶瑜伽中发阿耨多罗三藐三菩提心论》

［２２］《三种悉地破地狱转业障出三界秘密陀罗尼法》，一卷，署名善

无畏，但实际上作於日本，Ｔ１８，ｎｏ．９０５，ｖｏｌ．１８。

［２３］《摄无碍大悲心大陀罗尼经计一法中出无量义南方满愿补陀落海

会五部诸尊等弘誓力方位及威仪形色执持三摩耶0帜曼荼罗仪轨》一卷，
不空 （７０５—７７４）译，ＣＢＥＴＡ （２０１４），Ｔ２０，ｎｏ．１０６７。

［２４］《提谓波利经》，原本两卷 （现仅存残文），很可能昙靖 （活动於

４５０—４６０年代）基於一部汉译而扩充。参考牧田谛亮１９７６。参阅 《参考

文献》３。

［２５］《?灸甲乙经》（亦作 《甲乙经》）十卷，２５６—２８２年，皇甫谧

（２１５—２８２）编 《四库全书》ｖｏｌ．７３３。

［２６］《宗镜录》一百卷，９６１年，永明延寿 （９０４—９７５），ＣＢＥＴＡ

（２０１４），Ｔ４８，ｎｏ．２０１６。

　　#$  ¡|}

［１］ＡＢ?Ｒｙūｉｃｈｉ安部龙一．１９９１．犉狉狅犿犓ū犽犪犻狋狅犓犪犽狌犫犪狀：犃犛狋狌犱狔

狅犳犛犺犻狀犵狅狀犅狌犱犱犺犻狊狋犇犺犪狉犿犪犜狉犪狀狊犿犻狊狊犻狅狀．Ｐｈ．Ｄｄｉｓｓｅｒｔａｔｉｏｎ，Ｃｏｌｕｍｂｉａ

Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ．
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１６２　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）

［２］Ｃｈｅｎ，ＫｅｎｎｅｔｈＫ．Ｓ．１９７３．犜犺犲犆犺犻狀犲狊犲狋狉犪狀狊犳狅狉犿犪狋犻狅狀狅犳犅狌犱

犱犺犻狊犿．Ｐｒｉｎｃｅｔｏｎ，Ｎ．Ｊ：ＰｒｉｎｃｅｔｏｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＰｒｅｓｓ．

［３］ＣＨＥＮＪｉｎｈｕａ．２０００—２００１．“ＴｈｅＢｉｒｔｈｏｆａＰｏｌｙｍａｔｈ：ＴｈｅＧｅｎｅ

ａｌｏｇｉｃａｌＢａｃｋｇｒｏｕｎｄｏｆｔｈｅＴａｎｇ ＭｏｎｋＳｃｉｅｎｔｉｓｔＹｉｘｉｎｇ （６７３—７２７）．”

犜犪狀犵犛狋狌犱犻犲狊１８１９：１３９．

［４］　　　　．２００９．犔犲犵犲狀犱犪狀犱犔犲犵犻狋犻犿犪狋犻狅狀：犜犺犲犉狅狉犿犪狋犻狅狀狅犳

犜犲狀犱犪犻犈狊狅狋犲狉犻犮犅狌犱犱犺犻狊犿犻狀犑犪狆犪狀．犕é犾犪狀犵犲狊犆犺犻狀狅犻狊犲狋犅狅狌犱犱犺犻狇狌犲狊，

ｖｏｌ．３０．Ｂｒｕｓｓｅｌｓ：ＩｎｓｔｉｔｕｔＢｅｌｇｅｄｅｓＨａｕｔｅｓＥｔｕｄｅｓＣｈｉｎｏｉｓｅｓ．

［５］　　　　．准备中．“ＹｉｘｉｎｇａｎｄｔｈｅＬｕｏｓｈｕＪｉｕｇｏｎｇＰａｔｔｅｒｎ．”

［６］ＥＢＥＲＨＡＲＤ，Ｗｏｌｆｒａｍ．１９３３．“ＢｅｉｔｒｇｅｚｕｒＫｏｓｍｏｌｏｇｉｓｃｈｅｎＳｐｅ

ｋｕｌａｔｉｏｎＣｈｉｎａｓｉｎｄｅｒＨａｎＺｅｉｔ．”犅犪犲狊狊犾犲狉犃狉犮犺犻狏１６．１：１１００．

［７］ＦＡＮＧＳｕｚｈｅｎ方素真．２００４．“Ｓｈｉｃｈａｎｂｏｌｕｏｍｉｔｏｎｇｍｉｎｇｇｕａｎｄｅ

ｓｈｅｎｔｉｔｕｘｉａｎｇ”《〈释禅波罗密·通明观〉的身体图象》，《成大宗教与文化

学报》４：５３７４．

［８］Ｆａｕｒｅ，Ｂｅｒｎａｒｄ．２００５．“ＰａｎｇｕａｎｄＨｉｓＤｅｓｃｅｎｄｅｎｔｓ：ＣｈｉｎｅｓｅＣｏｓ

ｍｏｌｏｇｙｉｎＭｅｄｉｅｖａｌＪａｐａｎ．”犜犪犻狑犪狀犑狅狌狉狀犪犾狅犳犈犪狊狋犃狊犻犪狀犛狋狌犱犻犲狊２．１：

７１８８．

［９］ＦＲＡＮＫ，Ｂｅｒｎａｒｄ．１９５８．犓犪狋犪犻犿犻犲狋犽犪狋犪狋犪犵犪犲：犲狋狌犱犲狊狌狉犾犲狊

犻狀狋犲狉犱犻狋狊犱犲犱犻狉犲犮狋犻狅狀犾é狆狅狇狌犲犎犲犻犪狀．Ｔōｋｙō：ＮｉｃｈｉＦｕｔｓｕＫａｉｋａｎ日佛

会馆．

［１０］ＦｕｋｕｄａＲｙōｓｅｉ福田亮成．２０００．“ＲｙūｙｕｓｅｎＧｏｒｉｎｋｕｊｉｍｙōｈｉｍ

ｉｔｓｕｓｈａｋｕｓｈｉｙōｋｉｎｏｋｅｎｋｙū（ｉｃｈｉ）：ｈｏｎｍｏｎｈｏｎｋｏｋｕ”隆瑜撰 《〈五轮

九字明秘密释拾要记〉の研究 （１）》：本文翻刻．Ｔａｉｓｈōｄａｉｇａｋｕｋｅｎｋｙū

ｋｉｙō《大正大学研究纪要》８５：１２３．

［１１］　　　　．２００１．“ＲｙūｙｕｓｅｎＧｏｒｉｎｋｕｊｉｍｙōｈｉｍｉｔｓｕｓｈａｋｕｓｈｉｙō

ｋｉｎｏｋｅｎｋｙū（ｎｉ）：ｈｏｎｍｏｎｈｏｎｋｏｋｕ”隆瑜撰 《〈五轮九字明秘密释拾要

记〉の研究 （２）》：本文翻刻．Ｔａｉｓｈōｄａｉｇａｋｕｋｅｎｋｙūｋｉｙō《大正大学研究

纪要》８６：１４５．

［１２］　　　　．２００３．“ＲｙūｙｕｓｅｎＧｏｒｉｎｋｕｊｉｍｙōｈｉｍｉｔｓｕｓｈａｋｕｓｈｉｙō

ｋｉｎｏｋｅｎｋｙū（ｓａｎ）：ｈｏｎｍｏｎｈｏｎｋｏｋｕ”隆瑜撰 《〈五轮九字明秘密释拾要

记〉の研究 （２）》：本文翻刻．Ｔａｉｓｈōｄａｉｇａｋｕｋｅｎｋｙūｋｉｙō《大正大学研究
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五行观念在东亚佛教疑伪经中的应用　１６３　　

纪要》８８：１４５１８４．

［１３］　　　　．２００５．“ＲｙūｙｕｓｅｎＧｏｒｉｎｋｕｊｉｍｙōｈｉｍｉｔｓｕｓｈａｋｕｓｈｉｙō
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１６４　　 　佛教文献研究 （第一辑）———佛教疑!经研究专刊 （一）
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