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推薦詞

1989 年保羅·威廉姆斯出版了在佛教研究發展史上具有里程碑

性質的著作《大乘佛教 ：教義之基礎》，此書第一次真正全面而又

權威地繪制了大乘佛教教義領域的整體藍圖。過去的學者例如孔策

（Edward Conze） 和拉莫特（Etienne Lamotte） 曾試圖完成此一令人

生畏的任務，但皆力有未逮。威廉姆斯不但成功地完成了此一工作，

而且是如此出色，以至於其書至今已經二十年，卻仍是此一學科的

首要著作，並成為大學佛教學科教師們的教材首選。至今它依然是

無與倫比，而第二次修訂則更為人所共期。威廉姆斯以 1989 年以

後出版的大量此一學科的學術研究為依據，大幅度地修訂並更新了

此書，同時還增加了很多他自己對大乘佛教哲學問題的沉思熟慮。

其結果即是一部既有廣度又有深度的 “力作” （tour de force)。我非

常有信心地認為威廉姆斯對此領域勾勒出的詳細藍圖，會在未來的

數十年間繼續成為欲涉足此一領域者的不可或缺的指南。

——何離巽（Paul Harrison），喬治·埃德溫·伯內爾宗教學研究

教授，斯坦福大學 
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大乘佛教起源於印度，在亞洲傳播開來，成為了吐蕃與東亞佛

教的主要形式。在過去的二十五年中，西方對大乘佛教的興趣有了

長足的增長，這可以從學術研究產出的數量和西方人對藏傳佛教和

禪宗的深厚興趣這二者中反映出來。

保羅·威廉姆斯的《大乘佛教 ：教義之基礎》是對此領域廣為

稱道的標準入門介紹，在國際的教學和研究界被廣泛使用，並曾被

譯為多種歐亞語言。這個新版借鑑了大量新近研究，並致力於佛教

的多樣性與豐富性，因此經過了充分修訂。此書收納了更為豐富的

中國與日本資料，並適當地參考了尼泊爾的佛教，而對想要作進一

步深入研究的學生而言，此書更有增廣頗多的參考書目、詳盡的注

釋和交叉參考。任何一位研究這個重要的佛教傳統之人都會發現威

廉姆斯的書是其研究的佳侶良伴。

保羅·威廉姆斯是布里斯托爾大學印藏哲學教授和佛教研究中

心的聯合主任。他撰寫了6 部，並編輯了 8 本專著，是英國佛教研

究會的前任會長。他在勞特里奇（Routledge） 出版的其他書中還包括

《佛教思想 ：印度傳統詳解》（2000）。 


